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Une saison 2024–2025 bien remplie… et déjà l’envie de la suivante !

Chers amis bridgeurs,

La saison 2024–2025 touche à sa fin, et quelle saison ! Elle aura été marquée
par de nombreux tournois, des initiatives de développement dans toute la
région, et des moments de convivialité qui illustrent ce que le bridge peut offrir
de meilleur.

Ce numéro de Midi Bridge vous invite à prolonger le plaisir du jeu pendant la
période estivale. De nombreux clubs resteront ouverts cet été, et nous les
remercions pour leur engagement.

Les festivals, eux aussi, vous attendent : à La Grande Motte, à Mende et à
Saint-Estève Roussillon, l’ambiance s’annonce à la fois compétitive et
chaleureuse. Vous trouverez dans ces pages toutes les informations utiles
pour y participer.

Nous avons aussi le plaisir de vous proposer une interview de Thibault Delmas-
Sirven, récent vainqueur de la Coupe de France. Une performance
exceptionnelle, et une occasion d’entendre les conseils d’un champion.

Je vous souhaite un très bel été de bridge, de détente et de rencontres. Et dès
septembre, nous poursuivrons ensemble le développement du bridge dans
notre belle région.

À très bientôt aux tables !

Editorial : le mot du Président

Votre Président du Comité de
bridge Languedoc-Roussillon

Alain Kahn
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Ouverture de vos clubs cet été
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Le Bridge en fête dans toute
la région
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La Coupe de France, et l’exigence du haut niveau

Il vient de décrocher l’un des titres les plus convoités 
du bridge français : la Coupe de France. 
À cette occasion, Alain Kahn, président du Comité 
de Bridge Languedoc-Roussillon, a rencontré
Thibault Delmas-Sirven pour recueillir ses impressions 
et quelques précieux conseils.

Alain Kahn : Tout d’abord, félicitations Thibault pour cette superbe victoire en
Coupe de France ! C’est un titre prestigieux que tu ajoutes à un palmarès déjà
bien fourni. Est-ce, selon toi, le plus beau de ta carrière ?

Thibault Delmas-Sirven : Oui, c’est clairement l’épreuve la plus importante de
tout mon parcours (9 titres). Je garde néanmoins un très bon souvenir de mon
premier titre de champion de France.
C’était en 2000, j’avais alors 19 ans, et avec Guillaume Fabet nous avions
remporté le junior par paires, puis quelques semaines plus tard, c’était au tour
de l’interclubs D2, Ces deux premiers titres m’avaient fait remarquer par le
sélectionneur et m’avait ainsi permis d’intégrer l’équipe de France des moins
de 20 ans. Dans les autres épreuves importantes, il y a eu la DN2 par équipes
en 2009 (avec François Leenhardt), puis en paires en 2015 et 2019 (avec Régis
Lesguillier puis Philippe Poizat). 
Cependant la Coupe de France, c’est tout autre chose : 1 800 équipes au
départ, des matchs à élimination directe de 30 donnes par tirage au sort…
C’est vraiment spécial et il n’y a aucune division au dessus.
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Interview de Thibault
Delmas-Sirven
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A.K. : Et ton équipe, vous jouiez ensemble pour la première fois ?

T.D.S. : Non, c’est une équipe assez rodée, composée de joueurs issus du
Comité des Pyrénées et de Guyenne : Jean-Louis Counil, Alain Benoît, Michel
Claret et Olivier Giard. Mon partenaire actuel dans cette équipe est Châu Pham
Ngoc, avec qui je joue depuis deux ans. On ne joue que cette compétition
ensemble, sans entraînement, juste une feuille de système... mais surtout du
bon sens ! On s’est bien trouvés.

A.K. : Alors, vous avez déjà décidé de repartir ensemble ?

T.D.S. : Évidemment ! Cela fait déjà quatre ans que l’équipe existe, et on est
bien partis pour continuer.

A.K. : Pendant ce week-end décisif de la finale, y a-t-il une donne que tu
n’oublieras pas ?

T.D.S. : Oui, une donne assez “rigolote”. On s’est sacrifiés sur un chelem
adverse, et les adversaires ont surenchéri à 7P pendant qu’à l’autre table nos
coéquipiers jouaient paisiblement 6. Il y avait cependant un as impossible à ne
pas perdre : un swing de 17 IMP sur cette seule donne, qui a fait basculer le
match. Inoubliable !

A.K. : En tant que champion, as-tu une convention fétiche à recommander ?

T.D.S. : Le “Cachalot” ! Ce sont des réponses en Texas après une intervention
adverse par contre, 1♦ ou 1♥. Il existe plusieurs versions. Avec Châu, on joue
une version simple, sans Texas au palier de deux. J’ai l’habitude de m’adapter
aux systèmes de mes partenaires. Le Cachalot permet de faire jouer la main
forte et de faire entamer l’intervenant. C’est une convention très jouée à haut
niveau.

A.K. : Ce n’est pas un peu “casse-gueule” à mettre en place au début ?

T.D.S. : Si, complètement ! Il faut accepter de se planter, de “payer les pots
cassés” 3 ou 4 fois mais ensuite… ça rapporte !
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A.K. : Quand tu es “mort” à la table, comment abordes-tu ce rôle ?
Tu exécutes tranquillement ou tu restes attentif au jeu ?

T.D.S. : Idéalement, il faudrait lâcher prise, simplement pousser les cartes et
faire confiance. Mais ce n’est pas trop mon style : je regarde tout ce qui se
passe, et s’il y a quelque chose d’anormal, nous en parlons tranquillement
avec mon partenaire à la fin de la mi-temps, mais surtout ni pendant la
donne, ni en cours segment.

A.K. : Une petite question de préférence : tu es plutôt compétitions par
paires ou par quatre ?

T.D.S. : Le paire, c’est très énergivore. Le par quatre, c’est plus reposant.
L’avantage, c’est qu’on est six dans l’équipe, on peut faire des rotations,
surtout si une paire est en difficulté. C’est le rôle du capitaine de gérer cela,
pas selon un planning fixe mais selon les performances du moment. Une
paire en forme ? On ne la sort pas !

A.K. : Pourtant, les rotations sont souvent planifiées à l’avance…

T.D.S. : Hormis, celles pour commencer les journées, les autres
planifications sont à éviter absolument ! Si une paire fait un mauvais match,
elle doit sortir une mi-temps, revenir avec confiance. Sinon, on risque une
spirale négative.

A.K. : Cela suppose que les six joueurs soient disponibles en permanence…

T.D.S. : C’est vrai, et ce n’est pas toujours le cas. Mais c’est ça, l’esprit de
compétition ! Dans de nombreux sports collectifs, les remplaçants sont
toujours présents. Et dans les compétitions internationales, le capitaine
n’est pas joueur, c’est plus simple pour lui. Mais même en étant joueur, un
capitaine doit assumer ce rôle. Il faut aussi rappeler que dès qu’un joueur a
disputé la moitié des donnes, il perçoit l’intégralité des PP gagnés par
l’équipe.
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A.K. : Une dernière question : un conseil à donner pour la compétition par
paires ?

T.D.S. : Soyez actifs, soyez agressifs surtout en cas de vulnérabilité favorable.
Contrez les partielles, défendez, n’hésitez pas à faire des enchères
compétitives, à réveiller.

A.K. : Merci Thibault pour cet échange passionnant et tous ces conseils. Bravo
encore pour cette magnifique victoire !
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Contactez-nous !

📬 Une question, une idée, un mot à partager ?

Le Comité est à votre écoute ! 
Pour toute suggestion, remarque ou question, n’hésitez pas à nous
écrire à :
📧 comitebridge@wanadoo.fr

Votre avis compte, et nous aide à faire évoluer le bridge dans notre
belle région !


